
回 備考 回 備考

2 長 野 北 高 等 学 校 初 岡 谷 東 高 等 学 校 初 61 長 野 日 本 大 学 高 等 学 校 3 東海大学付属第三高等学校 8

3 岡 谷 南 高 等 学 校 初 飯 田 風 越 高 等 学 校 初 62 東海大学付属第三高等学校 2 東海大学付属第三高等学校 9

4 岡 谷 南 高 等 学 校 2 野 沢 南 高 等 学 校 初 63 創造学園大学付属高等学校 初 東海大学付属第三高等学校 10
優勝回数は夏の第62回
大会からの通算

5 長 野 北 高 等 学 校 2 諏 訪 二 葉 高 等 学 校 初 64 創 造 学 園 高 等 学 校 2 東京都市大学塩尻高等学校 初

6 長 野 北 高 等 学 校 3 諏 訪 二 葉 高 等 学 校 2 65 長 野 日 本 大 学 高 等 学 校 4 東京都市大学塩尻高等学校 2

7 長 野 北 高 等 学 校 4 岡 谷 東 高 等 学 校 2 66 創 造 学 園 高 等 学 校 3 東京都市大学塩尻高等学校 3

8 岡 谷 南 高 等 学 校 3 岡 谷 東 高 等 学 校 3 67 創 造 学 園 高 等 学 校 4 東京都市大学塩尻高等学校 4

9 上 田 松 尾 高 等 学 校 初 諏 訪 二 葉 高 等 学 校 3 68 創 造 学 園 高 等 学 校 5 東京都市大学塩尻高等学校 5

10 上 田 松 尾 高 等 学 校 2 岡 谷 東 高 等 学 校 4 69 創 造 学 園 高 等 学 校 6 松 商 学 園 高 等 学 校 15

11 松 商 学 園 高 等 学 校 初 岡 谷 東 高 等 学 校 5 70 創 造 学 園 高 等 学 校 7 松 商 学 園 高 等 学 校 16

12 松 商 学 園 高 等 学 校 2 飯 田 風 越 高 等 学 校 2 71 松 本 国 際 高 等 学 校 8 東京都市大学塩尻高等学校 6

13 松 商 学 園 高 等 学 校 3 塚 原 高 等 学 校 初 72 松 本 国 際 高 等 学 校 9 東京都市大学塩尻高等学校 7

14 松 商 学 園 高 等 学 校 4 岡 谷 東 高 等 学 校 6 73 松 本 国 際 高 等 学 校 10 東京都市大学塩尻高等学校 8

15 松 商 学 園 高 等 学 校 5 塚 原 高 等 学 校 2 74 岡 谷 工 業 高 等 学 校 29 東京都市大学塩尻高等学校 9

16 松 商 学 園 高 等 学 校 6 野 沢 南 高 等 学 校 2 75 松 本 国 際 高 等 学 校 11 東京都市大学塩尻高等学校 10

17 松 商 学 園 高 等 学 校 7 塚 原 高 等 学 校 3 76 岡 谷 工 業 高 等 学 校 30 東京都市大学塩尻高等学校 11

18 松 商 学 園 高 等 学 校 8 塚 原 高 等 学 校 4 77 松 本 国 際 高 等 学 校 12 東京都市大学塩尻高等学校 12

19 松 商 学 園 高 等 学 校 9 飯 田 風 越 高 等 学 校 3 78

20 松 商 学 園 高 等 学 校 10 諏 訪 二 葉 高 等 学 校 4

21 岡 谷 工 業 高 等 学 校 初 諏 訪 二 葉 高 等 学 校 5

22 長 野 吉 田 高 等 学 校 初 諏 訪 二 葉 高 等 学 校 6

23 篠 ノ 井 旭 高 等 学 校 初 小 県 東 部 高 等 学 校 初

24 松 商 学 園 高 等 学 校 11 諏 訪 二 葉 高 等 学 校 7

25 松 商 学 園 高 等 学 校 12 諏 訪 二 葉 高 等 学 校 8 岡 谷 工 業 高 等 学 校 30 松 商 学 園 高 等 学 校 16

26 岡 谷 工 業 高 等 学 校 2 諏 訪 二 葉 高 等 学 校 9 松 商 学 園 高 等 学 校 15 東京都市大学塩尻高等学校 12

27 松 商 学 園 高 等 学 校 13 飯 田 女 子 高 等 学 校 初 松 本 国 際 高 等 学 校 12 東海大学付属第三高等学校 10

28 岡 谷 工 業 高 等 学 校 3 上 田 染 谷 丘 高 等 学 校 初 長 野 日 本 大 学 高 等 学 校 4 諏 訪 二 葉 高 等 学 校 10

29 岡 谷 工 業 高 等 学 校 4 上 田 染 谷 丘 高 等 学 校 2 長 野 北 高 等 学 校 4 岡 谷 東 高 等 学 校 6

30 岡 谷 工 業 高 等 学 校 5 松 商 学 園 高 等 学 校 初 岡 谷 南 高 等 学 校 3 塚 原 高 等 学 校 4

31 岡 谷 工 業 高 等 学 校 6 松 本 蟻 ケ 崎 高 等 学 校 初 東海大学付属第三高等学校 2 須 坂 東 高 等 学 校 3

32 松 商 学 園 高 等 学 校 14 諏 訪 二 葉 高 等 学 校 10 上 田 松 尾 高 等 学 校 2 飯 田 風 越 高 等 学 校 3

33 岡 谷 工 業 高 等 学 校 7 松 商 学 園 高 等 学 校 2 丸 子 実 業 高 等 学 校 1 松 本 松 南 高 等 学 校 2

34 松 商 学 園 高 等 学 校 15 松 商 学 園 高 等 学 校 3 須 坂 高 等 学 校 1 長 野 日 本 大 学 高 等 学 校 2

35 長 野 中 央 高 等 学 校 初 須 坂 東 高 等 学 校 初 篠 ノ 井 旭 高 等 学 校 1 上 田 染 谷 丘 高 等 学 校 2

36 須 坂 高 等 学 校 初 須 坂 東 高 等 学 校 2 長 野 吉 田 高 等 学 校 1 野 沢 南 高 等 学 校 2

37 岡 谷 工 業 高 等 学 校 8 須 坂 東 高 等 学 校 3 伊 那 弥 生 ヶ 丘 高 等 学 校 1

38 岡 谷 工 業 高 等 学 校 9 伊 那 弥 生 ヶ 丘 高 等 学 校 初 松 本 蟻 ケ 崎 高 等 学 校 1

39 岡 谷 工 業 高 等 学 校 10 松 商 学 園 高 等 学 校 4 飯 田 女 子 高 等 学 校 1

40 岡 谷 工 業 高 等 学 校 11 松 商 学 園 高 等 学 校 5 小 県 東 部 高 等 学 校 1

41 岡 谷 工 業 高 等 学 校 12 松 商 学 園 高 等 学 校 6

42 岡 谷 工 業 高 等 学 校 13 松 商 学 園 高 等 学 校 7 長野北　　→　現：長野

43 岡 谷 工 業 高 等 学 校 14 松 商 学 園 高 等 学 校 8 上田松尾　→　現：上田

44 岡 谷 工 業 高 等 学 校 15 長 野 日 本 大 学 高 等 学 校 初 小県東部　→　現：東御清翔

45 岡 谷 工 業 高 等 学 校 16 長 野 日 本 大 学 高 等 学 校 2 篠ノ井旭　→　現：長野俊英

46 岡 谷 工 業 高 等 学 校 17 松 商 学 園 高 等 学 校 9 長野中央　→　現：長野日本大学

47 岡 谷 工 業 高 等 学 校 18 松 商 学 園 高 等 学 校 10 丸子実業　→　現：丸子修学館

48 岡 谷 工 業 高 等 学 校 19 松 本 松 南 高 等 学 校 初 塚原、創造学園大学付属、創造学園　→　現：松本国際

49 東 海 大 学 第 三 高 等 学 校 初 松 本 松 南 高 等 学 校 2 東海大学第三、東海大学付属第三　  →　現：東海大学付属諏訪

50 岡 谷 工 業 高 等 学 校 20 松 商 学 園 高 等 学 校 11

51 岡 谷 工 業 高 等 学 校 21 東 海 大 学 第 三 高 等 学 校 初

52 岡 谷 工 業 高 等 学 校 22 松 商 学 園 高 等 学 校 12

53 岡 谷 工 業 高 等 学 校 23 松 商 学 園 高 等 学 校 13

54 岡 谷 工 業 高 等 学 校 24 東 海 大 学 第 三 高 等 学 校 2

55 岡 谷 工 業 高 等 学 校 25 東 海 大 学 第 三 高 等 学 校 3

56 岡 谷 工 業 高 等 学 校 26 東 海 大 学 第 三 高 等 学 校 4

57 丸 子 実 業 高 等 学 校 初 東 海 大 学 第 三 高 等 学 校 5

58 岡 谷 工 業 高 等 学 校 27 松 商 学 園 高 等 学 校 14

59 岡 谷 工 業 高 等 学 校 28 東海大学付属第三高等学校 6

60 長 野 日 本 大 学 高 等 学 校 2 東海大学付属第三高等学校 7

歴代優勝回数

男子 女子

全日本高等学校選手権大会（63回～）
栄光の軌跡

(62回までは、長野県高等学校総合体育大会優勝校と同じ)

男子 女子 男子 女子


